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CUESTIONARIO — MEDIDAS DE AHORRO ENERGETICO

éQué es ahorrar energia?

éPor qué tenemos que ahorrar energia?

éSe deberia ahorrar energia en todo el planeta o sélo aquellos paises pobre en fuentes de energia?
¢éCuales son los sectores que mas energia gastan en Espafia?

¢Cémo crees que influye la orientacidn de la vivienda en el ahorro energético?

éInfluye el entorno de la vivienda en el ahorro que pueda producirse? ¢Como?

é¢Qué son la medidas pasivas de ahorro energético?

Cita algunas que puedas llevar a cabo en tu vivienda ahora en verano.

Ahora cita algunas para llevarlas a cabo en invierno.

. Cita los medios activos que te permiten ahorrar energia en invierno. ¢ Como ahorran energia?

. ¢éCual es la temperatura 6ptima de calefaccion? ¢ cuanto ahorrarias por cada grado que la disminuyas?

. ¢éCual es el mejor sistema de calefacciéon en invierno? épor qué?

. ¢Cuadl es la temperatura éptima de refrigeracién? écuanto ahorrarias por cada grado que la aumentes?

. ¢Cual es el mejor sistema de refrigeracién en verano?

. ¢Qué tipo de lampara usas en la iluminacién de tu vivienda? Si hay de varios tipos indicalos.

. éCual es es tipo de lampara que ahorra mas energia actualmente? ¢Por qué?

. ¢Tienes alguna lampara de este tipo en tu vivienda?

. ¢Qué tipo de sistemas puedes instalar en tu vivienda para obtener energia mediante fuentes renovables?
. ¢Tienes alguna instalacion de este tipo en tu vivienda?

. Respecto al consumo de agua en tu vivienda: cita tres consejos o sistemas que te permitan ahorrar agua, caliente o

fria.

¢éSabrias explicar lo que es la etiqueta energética de un electrodoméstico?

¢De la lista indicada, en la que faltan el tipo A+ y A++, cual ahorrard mas energia? ¢ Cuanta energia ahorra y cémo
crees que lo consigue?

é¢Compensa el mayor gasto del aparato con el ahorro que se consigue?

éTienes electrodomésticos que sepas qué clasificacion tienen?écudntos?

éSabes lo que es la etiqueta energética de una vivienda?

équé indica esta etiqueta?

¢Qué clasificacion crees, ahora mismo, que tiene tu vivienda?

¢éSeria capaz de enumerar las diez medidas que tu adoptarias en tu vivienda para ahorrar una cantidad de energia
importante, y también ahorro econémico?

éCrees que ahora mismo estas ahorrando energia en tu vivienda?

Podrias decir una cifra aproximada en euros, que pienses se puede ahorrar adoptando las medidas anteriores?
Indicalo por mes de forma aproximada, pero razonandola un poco. Piensa que el gasto energético de una familia de
cuatro miembros en una vivienda es de aproximadamente 200€.

¢Has hablado este tema con tu familia? ¢ pensdis adoptar alguna medida de las expresadas anteriormente?

Una vez rellenado el cuestionario, entrégalo a tu profesor para calificarlo.

iiiY no lo olvides, - ahorro de energia = ahorro econémico !!!




