ESQUEMA DE LECTURA DEL TEXTO DE DESCARTES: EL DISCURSO DEL MÉTODO.   PRIVATE 


El Discurso del método es una obra que sirve de mera introducción a una serie de tres tratados reunidos: Dióptrica, Meteoros y Geometría. Se publica en 1637.  

En la presentación del libro el propio Descartes escribe:
“Si este discurso parece demasiado largo para ser íntegramente leído de una vez, se lo podrá dividir en seis partes. Y, en la primera, se encontrarán diversas consideraciones en lo tocante a las ciencias. En la segunda, las principales reglas del Método que el autor ha buscado. En la tercera, algunas de las reglas morales que he extraído de este método. En la cuarta, las razones por las que prueba la existencia de Dios y del alma humana, que son los fundamentos de la Metafísica. En la quinta, el orden de las cuestiones de Física, que ha investigado, y particularmente la explicación del movimiento del corazón y de algunas otras dificultades que pertenecen a la Medicina; después también la diferencia que hay entre nuestra alma y la de los animales. Y en la sexta y última, algunas cosas que cree que se requieren para avanzar en la investigación de la Naturaleza más que hasta ahora y qué razones lo han hecho escribir”

Nos centraremos en nuestro objeto de estudio, constituido por la 2ª y 4ª parte, añadiendo algo de la primera parte introductoria. Simplemente he seleccionado fragmentos que aclaran de manera directa el hilo expositivo y la significación de los distintos argumentos expuestos por el propio Descartes.

I PARTE

LA FACULTAD DE RAZONAR. El "buen sentido" o "razón", aquello que nos diferencia de los animales, la "facultad de juzgar" lo verdadero de lo falso es para todos igual. Así, la diversidad proviene no de la facultad, sino del uso que se haga de ella.


Con un "ingenio" común se puede alcanzar la alta meta si hay un buen trazado del camino.


SU PECULIAR EXPERIENCIA. Según nos confiesa Descartes, su gran suerte fue la de transitar determinados "caminos" que le permitieron hacerse de un método.

Sospecha de sí mismo, de sus propios pensamientos, pues uno siempre tiende a engañarse y a enfatizar aquello que le incumbe, pero, a pesar de ello, no tiene más remedio que reconocer la valía de su método. 


Su propósito <<no es el de enseñar aquí el método que cada cual ha de seguir para dirigir bien su razón, sino exponer el modo como yo he procurado conducir la mía...a modo de fábula...sin ser nocivo para nadie...de utilidad para algunos.

Sus caminos (hasta llegar a descubrir su utilidad)>>


Lo heredado. El colegio de la Flèche le permitió introducirse en esos "caminos": 

<<...las lenguas que se aprenden en esas escuelas... útiles para la inteligencia de los libros antiguos... las fábulas que despiertan el ingenio... las acciones memorables que cuentan las historias que elevan el espíritu... la elocuencia que posee fuerza y belleza... la poesía con su delicadeza y suavidad... las matemáticas donde hay sutilísimas invenciones... escritos que tratan de las costumbres que encierran enseñanzas y exhortaciones a la virtud...la teología que enseña a ganar el cielo... la jurisprudencia, la medicina y demás ciencias que honran y enriquecen a quienes las cultivan; y, por último, que es bien haberlas recorrido todas, aun las más supersticiosas y las más falsas, para conocer su justo valor...>>


La caída de ilusiones y prejuicios. No desprecia la tradición, pero llega el momento en que Descartes considera haber dedicado ya bastante tiempo a estas cuestiones y decide <<...saber algo de las costumbres de otros pueblos para juzgar las del propio con mejor acierto, y no creer que todo lo que es contrario a nuestras modas es ridículo...>>


Descartes comenzará su época viajera y se enrolará en varios ejércitos para combatir en distintas guerras, dispuesto a estudiar "el gran libro del mundo", aunque no abandonará su interés por el estudio.


MOTIVOS PARA DUDAR. Tiene motivos (externos) para poner en duda todo el saber de su tiempo, incluida la filosofía:

De este modo, <<las fábulas acaban haciendo posible que imaginemos como cierto aquello que no lo es....las historias omiten las circunstancias más bajas ..por lo cual sucede que lo restante no es como aparece...la poesía y la elocuencia son más propias del ingenio que de la razón...gustaba de las matemáticas, por la certeza y evidencia que poseen sus razones; pero aún no advertía cuál era su verdadero uso... en cuanto a las demás ciencias, ya que toman sus principios de la filosofía, pensaba yo que sobre tan endebles cimientos no podía haberse edificado nada sólido.>>


SU PUNTO DE PARTIDA. Se dispone a no aceptar más ciencia que la que encuentre en sí mismo o en el gran libro del mundo; <<pues hay más verdad en los razonamientos que cada uno se hace sobre sus asuntos, expuesto a que el suceso le castigue si ha juzgado mal, que en los que discurre en un hombre de letras, encerrado en su despacho...así me libraba poco a poco de muchos errores y prejuicios>>

Descartes se dispone a partir de sí mismo para fundamentar el conocimiento: <<Mas cuando hube pasado varios años estudiando el libro del mundo...resolví un día* estudiar también en mí mismo...>> 

II PARTE

EL DÍA DEL DESCUBRIMIENTO. Comienza relatando como tuvo lugar el inicio de su pensamiento filosófico. El descubrimiento del método suele fecharse el 10 de Noviembre de 1619, pues es él quien lo fecha de su puño y letra. Se hallaba en plena guerra de los Treinta Años. Un sueño le reveló la valía de su nuevo método.


VALOR DE LO UNITARIO. Unidad de la Razón y unidad de método. No hay tanta perfección en obras compuestas de trozos como en una hecha por un solo maestro. Distintas metáforas; la albañilería, la ingeniería, e incluso la religión ilustran la perfección de lo unitario.

No cabe cambiar el Estado ni reformar las ciencias...

<<No es sensato que un particular reforme el Estado... como los caminos reales, llanos a base de frecuentarlos... ni aun siquiera reformar el cuerpo de las ciencias...>>


SU LABOR. <<...(pero sí) en lo que toca a mis opiniones, a las que hasta entonces había dado mi crédito, no podía hacer yo nada mejor que emprender de una vez la labor de suprimirlas, para sustituirlas luego por otras mejores...>>

<<Si, habiéndome gustado mi obra, os enseño aquí el modelo, no significa esto que quiera yo aconsejar a nadie que me imite.>> (Aunque, de alguna manera, lo hace). A su entender, se encuentra ante dos tipos de ingenios:

· <<Los que ...no pueden contener la precipitación en sus juicios...(sin dudar de sus principios...permanecerán toda su vida extraviados>>
· Los que <<poseyendo bastante razón...se contentan con seguir las opiniones de otros...>>

<<Yo hubiera sido de estos últimos...>>, nos dice, pero transitó otros "caminos". Y aprendió que en cada sitio se es diferente y que  <<no podía yo elegir a una persona cuyas opiniones me parecieran preferibles a las de las demás, y me vi como obligado a emprender por mí mismo la tarea de conducirme.>>


Esta tarea la lleva a cabo con suma cautela <<como hombre que tiene que andar solo y en la oscuridad>>.


LAS FUENTES DE SU MÉTODO. <<Había estudiado un poco, cuando era más joven, de las partes de la filosofía, la lógica, y de las matemáticas, el análisis de los geómetras y el álgebra...

...en lo tocante a la lógica… buenos y verdaderos preceptos... (pero) tan difíciles de separar como sacar una Diana o una Minerva...>>

<<…en lo tocante al análisis de los antiguos y al álgebra de los modernos...no parecen ser de ningún uso...y la segunda...un arte confuso y oscuro...pensé que había de buscar otro método que juntase las ventajas de esos tres, excluyendo sus defectos>>.


LAS REGLAS DEL MÉTODO. <<...en lugar del gran número de preceptos que encierra la lógica, creí que bastarían cuatro...

...no admitir como verdadera cosa alguna...

...dividir cada una de las dificultades en tantas partes...

...conducir ordenadamente mis pensamientos, empezando por los         objetos más simples...

...hacer en todos unos recuentos integrales...>> 


Los geómetras con sus "largas series de trabadas razones", le habían hecho pensar que las cosas, <<de las que se puede adquirir conocimiento se siguen unas de otras...por deducción...no admitiendo una sola que no sea verdadera.

Había que empezar por las razones evidentes que los matemáticos habían encontrado como evidentes...pero suponiéndolas de manera más libre y sin atenerse al objeto particular. Luego advertí que para conocerlas , tendría a veces necesidad de considerar a cada una de ellas en particular,... y otras veces juntas...debía, pues considerarlas en línea (una tras otra)...por este medio tomaba lo mejor que hay en el análisis geométrico y en álgebra, y corregía así todos los defectos de una por el otro.>>

<<Y, efectivamente...me dio tanta facilidad para desenmarañar todas las cuestiones....>>

<<Pero lo que más satisfacción me producía era tener la seguridad de emplear mi razón en todo...aplicándolo sentía que mi espíritu se iba acostumbrando a concebir los objetos con mayor claridad y distinción...>>

LOS PRINCIPIOS DE LAS CIENCIAS ESTÁN EN LA FILOSOFÍA. Como los principios de las ciencias están en la filosofía habría que someter ésta a dicho método.

<<Y siendo esto la cosa más importante del mundo y en la que son más de temer la precipitación y la prevención, creí que no debía acometer la empresa antes de haber llegado a más madura edad que la de veintitrés años...>>

IV PARTE

Cuando da por finalizada su etapa de viajes y enrolamientos militares, Descartes se recluye en Holanda en 1629, país más tolerante y libre que su tierra natal. En este país emprende sus meditaciones acerca de la metafísica, que más tarde aparecerán en su obra "Meditaciones metafísicas" publicada en 1641, "tras someterlas al examen de los doctos, que le envían objeciones"


PONE A PRUEBA SUS CREENCIAS. En las costumbres a veces hay que tomar por indudables opiniones que son inciertas, mas él va a seguir el proceso inverso, no admitir aquello que le ofrezca la menor duda, para ver que creencias quedan en él.

 - Puesto que los sentidos me engañan, <<quise suponer que no hay cosa alguna que sea tal como ellos nos la presentan en la imaginación.>>

 - Como hay hombres que en el uso de su razón yerran, <<pensé que yo estaba expuesto al mismo error... y rechacé como falsas todas las razones que anteriormente había dado por demostradas (incluidas las razones matemáticas)>>

- Como todos los pensamientos que se nos ocurren durante la vigilia pueden también ocurrírsenos durante el sueño <<resolví fingir que todas las cosas que hasta entonces habían entrado en mi espíritu no eran más verdaderas que las ilusiones de mis sueños.>>


LLEGA AL PRIMER PRINCIPIO. <<Pero advertí luego que, queriendo yo pensar, de esa suerte, que todo es falso, era necesario que yo, que lo pensaba, fuese alguna cosa; y observando esta verdad: "yo pienso, luego soy", era tan firme y segura...juzgué que podía recibirla como el primer principio de la filosofía que andaba buscando.>>


SU ESENCIA. 

<<Examiné después lo que yo era... 

…podía fingir que no tenía cuerpo alguno...

y que no había mundo ni lugar alguno en el que yo me encontrase...

...pero que no podía fingir por ello que yo no fuese...al contrario, se seguía muy cierta y evidentemente que yo era,  
...mientras que, con sólo dejar de pensar, aunque todo lo que había pensado hubiera sido verdad, no tendría ya razón para pensar que yo era.>>

Por tanto, <<Yo era una sustancia cuya esencia y naturaleza toda es pensar..>> 

<<Y que esta naturaleza no dependía de ninguna cosa material para existir.>>


EL MODELO DE VERDAD. <<...pensé lo que se requiere para que una proposición sea verdadera y cierta...>>

Como la había encontrado, se trataba de <<saber también en qué consiste esa certeza>>

<<...juzgué que podía admitir esta regla general: que las cosas que concebimos muy clara y distintamente son todas verdaderas..."


DEMOSTRACIÓN DE DIOS. Recurriendo al argumento ontológico de S. Anselmo: 

<<...puesto que yo dudaba, mi ser no era enteramente perfecto
...pues hay más perfección en el pensar que en el dudar...

Se plantea "por dónde había adquirido esta idea de algo más perfecto que él>>

<<...había de ser una naturaleza perfecta.>>


Hace un excurso para centrar el interés en la demostración de la existencia de Dios, y argumenta:


En relación a las ideas de las cosas, <<....no me preocupaba mucho saber de dónde...pues no siendo superiores a mí...si eran verdaderos, podían depender de mi naturaleza...si no lo eran podían proceder de la nada (del defecto que hay en mí).>>

"Yo" habría de depender de un ser perfecto, pues en caso contrario debía poseer las cualidades <<que yo sabía faltarme, y se por tanto yo infinito, eterno...>>

Y caracteriza la naturaleza de Dios:

<<...para conocer la naturaleza de Dios, hasta donde la mía es capaz de conocerla, bastábame considerar todas las cosas de que hallara en mí mismo alguna idea y ver si era o no perfección el poseerlas, y estaba seguro de que ninguna de las que indicaban imperfección estaba en Dios, pero todas las demás estaban en Él...

...habiendo ya conocido en mí muy claramente que la naturaleza inteligente es distinta a la corporal...Dios no era compuesto...>>


LA EXISTENCIA DE DIOS ESTÁ CONTENIDA EN SU ESENCIA. "Quise indagar otras verdades; y habiéndome propuesto el objeto de los geómetras...

...como un cuerpo continuo o un espacio infinitamente extenso en longitud, anchura y altura...pero nada me aseguraba que en el mundo hay triángulo alguno (no hay garantía de existencia alguna)...en cambio si volvía a analizar la idea que yo tenía de un ser perfecto, encontraba que la existencia está comprendida en ella del mismo modo que en la idea de un triángulo está comprendido el que sus ángulos sean iguales a dos rectos..>>

Añade a esta demostración la necesidad de la existencia del alma: 

<<Pero si hay algunos que están persuadidos de que es difícil conocer lo que sea Dios, y aún lo que sea el alma, es porque no levanta nunca su espíritu por encima de las cosas sensibles..>>

Esta demostración de la existencia de Dios le sirve para cerrar el abismo que con la duda había abierto entre el sujeto y el objeto, entre el pensamiento y la realidad.
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